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「ちょこっと介護見守り支援」

介護サポート提供会員募集中
東京女子医科大学・介護サポート（面談室）は、地域において「困った時はお互い様」の気持ち
で高齢者等のサポートをする組織です。東京女子医科大学の在籍者で介護の援助を受けたい「依
頼会員」と、介護の援助をしたい「提供会員」からなる、東京女子医科大学在籍者なら誰でも利
用できる会員制の相互援助活動です。

提供会員とは

● 食事の準備や後片付け
● 部屋の清掃や衣類の洗濯
● 通院時や買い物時の付き添い
● 病院等への薬の受け取り・受付予約 ほか

援助内容

連絡先

東京女子医科大学・介護サポート （面談室）

03-5312-5206（直通）平日9:00 ～ 17:00

お問合せ URL
https://twmu.piccolonet.org/
           inquiry/

※詳しくは
 ホームページをご覧ください。

※身体介護は除く　※介護保険適用外のサポートになります。

介護サポートとは

東京女子医科大学・介護サポート（面談室）
「ちょこっと介護見守り支援」

報酬について

● 新宿区内及び近隣に在住している義務教育を
 修了した健康な方
● 高齢者等の援助を行いたい方
● 東京女子医科大学・介護サポート（面談室）
 が行う「提供会員講習会」を受講し修了した方
● 地域の高齢者や相互援助活動に関して、理解
 し賛同していただける方

困った時はお互い様

そんな気持ちからスタートしたサービスです

活動日 時給

基本時間 9:00～17:00 1,000円
7:00～9:00
17:00～19:00

1,100円

基本時間 9:00～17:00 1,100円

基本時間外
7:00～9:00
17:00～19:00

1,200円

活動時間帯

月曜日から金曜日

土・日・祝日

● 提供会員が自宅を出てから帰宅するまでの時間（活動時間）
 が報酬額に加算されます。
● 活動は午前 7：00 から午後 7：00までです。

● 最初の 1時間を過ぎ延長した場合は延長料金を30分単位
 で算出します。
● 必要な場合、交通費の実費。


